
Instituto Nacional de Administración Pública

PROGRAMA PARA LA MEJORA DE HABILIDADES

Liderazgo e 
Inteligencia Emocional



Liderazgo e Inteligencia 
Emocional

PROGRAMA PARA LA MEJORA DE HABILIDADES

Instituto Nacional de Administración Pública

OBJETIVOS DEL CURSO 

Conocer la forma en la que los seres humanos 
procesamos la información que recibimos y la 
integramos en la consecución de los objetivos que 
nos proponemos.	 

Analizar los procesos cognitivos superiores y 
comprender la naturaleza de los mecanismos que 
integran el pensamiento racional.	 

Conocer en qué medida las emociones vertebran y 
orientan la conducta.

Aplicar el conocimiento adquirido en la mejora la 
gestión de equipos profesionales.	
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OBJETIVO DEL CURSO 

Tomar conciencia 
de la relevancia de  
lo emocional
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